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Образец заявления об ограничении дееспособности вследствие психического расстройства

 
В ___________ районный суд г.  ________
123154, г. Москва, ул. __  , д.___

Заявитель: 
Фамилия Имя Отчество:
дата рождения:  
место рождения:  
место жительства или место пребывания:  
паспорт гражданина РФ: серия и номер  

СНИЛС:  (если подаете через сайт суда и система запрашивает)
ИНН (если подаете через сайт суда и система запрашивает):  
Тел:  
эл. почта

Гражданин, в отношении которого подаётся заявление:   
Фамилия Имя Отчество:
дата рождения:  
место рождения:  
место жительства или место пребывания:    
паспорт гражданина РФ: серия и номер  

СНИЛС:  (если подаете через сайт суда и система запрашивает)
ИНН (если подаете через сайт суда и система запрашивает):  
 
Заинтересованные лица:
1)  Хорошевский межрайонный прокурор
Адрес: г. Москва, 123154, ул. Народного Ополчения, дом 33, корпус 1
                                             2)  Департамент труда и социальной  
                                           защиты населения г. Москвы 
                                                (Территориальный отдел по вопросам 
                                          опеки и попечительства №___)
                                                                         107078, г. Москва, 
                                                                                                  ул. Новая Басманная, д. 10, стр. 1
                                              3) опекун гражданина, 
в отношении которого подается заявление 
(если заявление подается не опекуном гражданина, который ранее был признан недееспособным) 
Фамилия Имя Отчество:
дата рождения:  
место рождения:  
место жительства или место пребывания:  
паспорт гражданина РФ: серия и номер  

  4) психоневрологический диспансер (при необходимости)
наименование, адрес, ОГРН,ИНН
 
   Заявитель освобождён от уплаты
государственной пошлины
на основании пп. 15.1 п. 1 ст. 333.36 НК РФ


ЗАЯВЛЕНИЕ
о признании гражданина ограниченным в дееспособности  

Моя дочь,  ФИО,  дата рождения, была признана недееспособной решением ___________ суда города ___________ от  дата (копия решения суда прилагается).
 Дата распоряжением № название органа опеки и попечительства я была назначена её опекуном (копия распоряжения прилагается). До настоящего времени я являюсь опекуном. Подопечная фактически проживает по адресу ____________________ и состоит на учете в название органа опеки и попечительства.  
Моя дочь больна психическим расстройством с _______.  Дата ей была оформлена 2 группа инвалидности бессрочно (копия справки об инвалидности прилагается). После решения суда о признании недееспособной по дату она находилась в психоневрологическом интернате _________. В период пандемии ковида дочь была госпитализирована в психиатрическую больницу. Дата дочь была выписана из больницы домой. С этого времени она проживает дома, в квартире, находящейся в её собственности. Вместе с ней проживает её подруга. Я живу отдельно, по соседству с ней. 
За последние годы психическое состояние дочери улучшилось, способность понимать значение своих действий и руководить ими в значительной степени изменилась. После выписки более не было ни одной госпитализации в психиатрическую больницу. В то время, как до этого были неоднократные госпитализации: перечислить, если были. Дочь наблюдается в психоневрологическом диспансере №  , регулярно его посещает (копия выписки из амбулаторной карты прилагается). Дополнительно я организовала еженедельные платные консультации психиатра и психолога (оплачиваю за свой счет).  Дочь понимает необходимость лечения. Однако, по-прежнему требуется напоминать и объяснять необходимость своевременного посещения врача в психоневрологическом диспансере и приема медикаментов. Самостоятельно придерживаться лечения у дочери не получается. Так, ежедневно 2 раза в день я связываюсь с ней по видеосвязи, чтобы проконтролировать прием лекарств. Редко случаются эпизоды алкоголизации, не приводящие к психозам.
Дочь самостоятельно обслуживает себя: покупает продукты, готовит пищу, делает уборку, стирает, ухаживает за домашними животными. Некоторое время назад самостоятельно организовала установку в квартире счётчиков на воду, регулярно передаёт сама показания счётчиков, купила и самостоятельно организовала замену шланга и лейки для душа. При необходимости может сама оплачивать свою квартиру по квитанциям. За три с половиной года проживания дома постепенно необходимость в частом контроле за питанием, покупкой продуктов, содержанием дома в порядке отпала. Деньги из получаемой дочерью пенсии я предоставляю ей в самостоятельное распоряжение ежемесячно на приобретение продуктов наличными в сумме ______________р. С расходованием этой суммы в своих интересах дочь справляется. Такое положение соответствует полномочиям попечителя гражданина, ограниченного в дееспособности вследствие психического расстройства (абзац 3 пункта 2 ст. 30 Гражданского кодекса РФ).
Дочь участвует в социальной занятости (в мастерских) в следующих организациях (справки и характеристики прилагаются).  
Дочь хотела трудоустроиться, однако, столкнулась со сложностями оформления на работу в связи с недееспособностью. В то же время она могла бы выполнять трудовые обязанности в определенном режиме работы. Для дочери это очень важно.
Таким образом, дочь самостоятельно справляется с заботой о себе: о своем питании, соблюдении гигиены, внешнего вида, о своей занятости, досуге, о поддержании квартиры и оборудования в ней в надлежащем состоянии. Она справляется с расходованием своей пенсии на оговоренными нами цели: составляет бюджет расходов на питание, на приобретение вещей и другие бытовые нужды. Активна в социальной жизни. 
В то же время ей необходима помощь, как правило, в виде мягкого контроля, разъяснений, напоминаний, консультаций. Требуется помощь в защите ее интересов, чтобы ее состоянием не злоупотребили в корыстных целях, так как у нее снижены способности оценивать свои интересы, понимать последствия действий с недвижимым имуществом, крупными денежными суммами, внушаема, легко попадает под чужое влияние. Необходимо контролировать приём лекарств, организовывать наблюдение и помощь  психиатра и психолога. Ранее были эпизоды:________, что является риском потери имущества.
Гражданин, который вследствие психического расстройства может понимать значение своих действий или руководить ими лишь при помощи других лиц, может быть ограничен судом в дееспособности (п. 2 ст. 30 Гражданского кодекса РФ). 
Я полагаю, что на сегодняшний день основания, в силу которых моя дочь была признана недееспособной, отпали. В дальнейшей опеке она не нуждается. Однако, заботиться о себе и о своем имуществе, в своих интересах абсолютно самостоятельно, без помощи других лиц (попечителя в частности) она не способна. Необходимы также меры по защите ее недвижимого и движимого имущества для предотвращения его потери вследствие злоупотреблений состоянием ее психического здоровья со стороны третьих лиц. Поэтому она нуждается в попечительстве (п. 2 ст. 30 п. 2 ст. 33, п. 3 и п. 4 ст. 36 Гражданского кодекса РФ).

      {  В заявлении в суд может быть изложена дополнительная просьба об ограничении или о лишении ограниченного в дееспособности гражданина права самостоятельно распоряжаться своими доходами в соответствии с абз.4 п. 2 статьи 30 Гражданского кодекса РФ. В этом случае должны быть указаны обстоятельства, свидетельствующие о явно неразумном распоряжении гражданином своим заработком, стипендией или иными доходами[footnoteRef:1]. Целесообразно просить об ограничении или лишении права самостоятельно распоряжаться, если у гражданина есть значительное имущество (например, получил в наследство крупные денежные накопления, имеет несколько объектов недвижимости, от сдачи в аренду которых получает крупный доход) и в жизни гражданина были эпизоды, когда его состоянием злоупотребляли, и он «дарил» деньги «друзьям», или иные эпизоды и сохраняются риски повторения ситуации:  [1:  согласно постановлению Пленума Верховного Суда РФ от 23.06.2015 № 25 «О применении судами некоторых положений раздела I части первой Гражданского кодекса РФ»] 

При наличии достаточных оснований суд по ходатайству попечителя либо органа опеки и попечительства может ограничить или лишить такого гражданина права самостоятельно распоряжаться своими доходами, указанными в подпункте 1 пункта 2 статьи 26 Гражданского кодекса РФ (абз. 4 п. 2 ст. 30 Гражданского кодекса РФ).
   дата умер отец моей дочери. Я осуществляла вступление дочери в права наследования. Помимо квартиры, где живёт моя дочь, ей принадлежат доли в четырёх объектах недвижимости и денежные средства на счетах в банках:   (копия свидетельства о наследстве и выписки из банков прилагаются). 
Опыта распоряжения крупными денежными средствами в своих интересах у дочери нет. Также были эпизоды заболевания, когда в определенных состояниях она не отдает отчета своим действиям, не понимает их последствий (пример). Поэтому в целях защиты имущественных интересов дочери, предотвращения потери ею значительных денежных сумм и постепенного приобретения ею опыта безопасного поведения с наследованным имуществом в случае положительного решения суда о признании моей подопечной ограниченно дееспособной вследствие психического расстройства, прошу дополнительно ограничить ее право самостоятельно распоряжаться наследованными денежными средствами на всех банковских счетах, за исключением денежных средств, находящихся на счете № ___________в _____ банке, которым она могла бы распоряжаться самостоятельно. Распоряжаться остальными наследованными денежными средствами дочь могла бы с согласия и под контролем попечителя и органа опеки и попечительства.}
      
    
Если гражданин является инвалидом, то изложить обоснование освобождения от уплаты госпошлины:      
В соответствии с п. 19 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 23.06.2015 № 25 «О применении судами некоторых положений раздела I части первой Гражданского кодекса Российской Федерации», заявление об ограничении дееспособности гражданина, страдающего психическим расстройством (пункт 2 статьи 30 ГК РФ), рассматривается судом применительно к правилам, установленным главой 31 ГПК РФ, для признания гражданина недееспособным вследствие психического расстройства.
Согласно ч. 2 ст. 286 ГПК РФ, заявление о признании недееспособного гражданина ограниченным в дееспособности может быть подано его опекуном.
В соответствии с ч.2 ст. 284 ГПК РФ, заявитель освобождается от уплаты издержек, связанных с рассмотрением заявления об ограничении гражданина в дееспособности.
По смыслу пп. 17 п. 1 ст. 333.36 НК РФ заявители освобождены от уплаты государственной пошлины при подаче заявлений особого производства, связанных с защитой прав и законных интересов инвалидов.
ФИО является инвалидом бессрочно.
Согласно ч. 1 ст. 31 ГК РФ опека и попечительство устанавливаются для защиты прав и интересов недееспособных или не полностью дееспособных граждан.
Заявитель, обращаясь с настоящим заявлением, действует в защиту прав и законных интересов своего подопечного, который является инвалидом.

ПРОШУ:
1. Ограничить дееспособность ФИО вследствие психического расстройства.
2. Назначить амбулаторную судебно-психиатрическую экспертизу, и поставить на разрешение экспертов вопросы:
- Страдает ли ФИО психическим расстройством, и если да, то каким именно?
- Способна ли ФИО понимать значение своих действий и руководить ими при помощи других лиц?
3. Если дополнительно заявляется ограничение или лишение права самостоятельно распоряжаться доходами:
Ограничить право ФИО самостоятельно распоряжаться своими доходами на счете реквизиты в название банка в сумме ________р., определив возможность их распоряжения ФИО с согласия попечителя.
дата   подпись
 
Приложения:
1) копия решения __________ районного суда города ________ от ____________. о признании ФИО недееспособной;
2) копия Распоряжения названия органа опеки и попечительства о назначении опекуна;
3) копия справки об инвалидности;
4)  копия выписки из амбулаторной карты ПНД, заключение врача-психиатра;
5)  копия свидетельства о наследстве;
6) выписки из банков;
7) доказательства направления копии заявления лицам участвующим в деле (квитанции Почты России).

В заявление может быть включено ходатайство об истребовании медицинских документов, если возникли сложности с их получением:
Юридически значимыми обстоятельствами по делу, бремя доказывания которых возложено судом на меня, являются психическое заболевание, в результате которого лицо утратило способность понимать значение своих действий и руководить ими. Для подтверждения указанных обстоятельств необходимо представить следующие доказательства: выписку из амбулаторной карты больного с указанием диагноза… (перечислить наименование доказательств). Однако самостоятельно, без помощи суда, я не могу получить названные доказательства. Почему? Перечисленные доказательства находятся в психоневрологическом диспансере по адресу… (указать, где, у кого, по какому адресу находятся истребованные по ходатайству доказательства). На основании изложенного, руководствуясь статьей 57 Гражданского процессуального кодекса РФ Прошу: запросить в психоневрологическом диспансере по адресу… (указать, куда направлять запрос суду) доказательства: выписку из амбулаторной карты больного с указанием диагноза… (привести перечень доказательств).
